Zpravodaj 2/23

Halovda MCR mladeZnickych kategorii v Ostravé

S tydennim odstupem se v ostravské hale uskute¢nilo 25. — 26. 2. 2023 MCR juniord, juniorek, dorostenc( a
dorostenek a o tyden pozdéji na néj navazalo MCR z4k( a zakyni. Z naseho kraje se na plo$e dorosteneckého a
juniorského Sampionatu vystfidalo 11 atletd a atletek, z toho devét poméfilo svoje sily vindividualnich
disciplinach. Bronzovou medaili a paradni ¢as zbéhu na 400 m si pfivezla dorostenka Anna Reichova,
nepopuldrni étvrté misto si z finale juniorti na 200 m vybé&hal Kevin Skarda, ktery zaroveri postoupil do finale
na 60 m. Pro paté misto v ddlce si doskdkala dorostenka Eliska Janikova.

MCR juniorti a dorostenci 25. - 26. 2. 2023
Findle Janikova Eliska 267 | dalka Atleticky klub Sokolov, spol 5 |5,49
Rozbéh 1 | Opichalova Hana 339 (800m |Atletika Ostrov, z.s. 5 12:26.78
Finale Dugkova Stépanka 426 |200m | SC Start Karlovy Vary 4 (25,48
Rozbéh 3 | Duskova Stépanka 426 |200m | SC Start Karlovy Vary 2 25,17
Finale Skarda Kevin 424 1200m | SC Start Karlovy Vary 4 (22.33
Rozbéh 2 | Smidl Vilém 425(200m | SC Start Karlovy Vary 4 122,71
Rozbéh 4 | Skarda Kevin 424 1200m | SC Start Karlovy Vary 1 ]22,25
Findle Skarda Kevin 424 1 60m SC Start Karlovy Vary 7 7,05
Rozbéh 1 | Smidl Vilém 425 1 60m SC Start Karlovy Vary 7 (7,20
Rozbéh 2 | Skarda Kevin 4241 60m SC Start Karlovy Vary 317,02
Rozbéh 1 | Travnik Frantisek 734 1200m | TRIATLET Karlovy Vary z.s. 5 124,90
Rozbéh 4 | Sev¢ik Frantisek 733 |1200m | TRIATLET Karlovy Vary z.s. 5 (24,19
Finale Kucerova Eliska 735|3000m | TRIATLET Karlovy Vary z.s. 13 |11:22,58
Findle Reichova Anna 736 |400m | TRIATLET Karlovy Vary z.s. 3 | 56,27
Rozbéh 4 | Reichovd Anna 736 |400m | TRIATLET Karlovy Vary z.s. 1 |57,87
Béh 1 Sevcik F., Denk M., 4x200 | TRIATLET Karlovy Vary z.s. 1:35.60

Prokop M., Travnik F

Zpracovala Eva Zekuciova VT SCM KK

Dilci vysledky viz. tabulky

V mladsi kategorii se na MCR nominovalo do individuélnich disciplin 15 zavodnikd a zavodnic z naseho kraje.
Pro dvé sttibrné medaile na 60 m a 150 m si v osobnich rekordech dobéhl chebsky David Vojif. Bronz ve vrhu
kouli si vybojoval ze stejného oddilu velkym zlepSenim osobniho maxima Sébastien Srnka. Do finale se také
probojoval pfekazkar Stépan Denk, ktery si z Ostravy odvezl bramborovou medaili.
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Kladné hodnotim vétsi pocet atlet(, ktefi se v leto$nim roce nominovali na MCR a dokazali si vylepsit sva
osobni maxima nebo se jim priblizit. Cty¥i medaile z obou §ampionat( jsou tak odménou za poctivou praci
atlet( a jejich trenérd. Drzim vSem palce, aby i v letni sezdné navazali na své vykony, pfipadné je vylepsili, ale

hlavné aby byli motivaci pro dalsi zavodniky.

MCR 74k a zakyn Ostrava 4. - 5.3. 2023

Disciplina | Faze Zavodnik Roénik | Oddil/stat Poradi| Vykon
150 m Rozbéh 3 | Sitkova Vanda 10 | SCStart Karlovy Vary 5 19,86
4x200m |Béh 4 Sitkova V., Holatova E. SC Start Karlovy Vary 3 1:48.13
Zavodna J., Cikanikova M.
60 m Rozbéh 1 | Cikanikovd Michaela 08 | SC Start Karlovy Vary 5 8
150 m Finale Vojit David 08 | SKP Union Cheb z.s. 2 17,30
150 m Rozbéh 1 | Vojif David 08 | SKP Union Cheb z.s. 1 17,40
150 m Rozbéh 4 |Levova Alzbéta 10 | SKP Union Cheb z.s. 4 19,55
Levova A., Cadova K., Fischerova
4x200m |Béh5 T., Kapicova M. SKP Union Cheb z.s. 1 1:48.57
60 m pf. |Rozbéh 1 |Kapicova Martina 08 | SKP Union Cheb z.s. 5 9,33
60 m Finale Vojit David 08 | SKP Union Cheb z.s. 2 7,28
60 m Rozbéh 1 | Vojif David 08 | SKP Union Cheb z.s. 2 7,33
60 m Rozbéh 1 |Levovd Alzbéta 10 | SKP Union Cheb z.s. 7 8,17
800 m Rozbéh 3 | Cadova Katefina 08 | SKP Union Cheb z.s. 6 2:28.63
vyska Findle Fischerova Tereza 09 | SKP Union Cheb z.s. = 158
vyska Findle Kapicova Martina 08 | SKP Union Cheb z.s. 12 155
koule Finale Srnka Sébastien 08 | SKP Union Cheb z.s. 3 15,11
150 m Rozbéh 1 |Vancura Ondiej Karel 09 | TRIATLET Karlovy Vary 6 18,6
300 m Rozbéh 4 | Kyseld Barbora 08 | TRIATLET Karlovy Vary 2 42,03
3000 m Findle Machacek Hugo 09 | TRIATLET Karlovy Vary 10 |10:24.15
3000 m Findle Jungmannova Katefina 08 | TRIATLET Karlovy Vary 9 12:00.70
3000 m Findle RaGzkova Nikola 09 | TRIATLET Karlovy Vary 11 12:05,7
60 mpf. |R Denk Stépdn 08 | TRIATLET Karlovy Vary 3 8,72
60 m pr. |Findle Denk Stépén 08 | TRIATLET Karlovy Vary 4 8,66
60 mpf. |R Merhulik Sebastian 08 | Atletika Ostrov 7 9,25

Zpracovala E. Zekuciova VT SCM KK

E. Zekuciova, 5. 3. 2023
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