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Atleticky rok 2024 — informace SCM

Letosni Uspésna atleticka sezdna pro nas kraj vstupuje do podzimniho obdobi a my si jiZz pomalu planujeme
sezonu 2025. Na zakladé letosnich vynikajicich vykont predevsim v Zakovskych kategoriich, splnilo v letoSnim
roce limit do SCM 12 atlet(, a to jsou pred nami jesté zdvody druzstev. Posilam tabulku limitara, kteti se
mohou uchazet o zarazeni do SCM. U vSech moznych adeptl je nutné zkontrolovat veskeré Udaje v karté
atleta a platnost lékarské prohlidky. Posildm tabulku se zjisténymi daty. Pokud objevite néjakou
nesrovnalost, je potieba aby ji klub opravil v karté atleta a mné nahlasil. VeSkeré informace budou chodit na
mailové adresy, které mate uvedeny v karté atleta. Jenom pfipominam, Ze povinnosti kazdého ¢lena SCM je
vést tréninkovy denik, mit platnou Iékafskou prohlidku, zucastnit se testovaciho srazu a spolecnych

soustredéni. Informace k SCM naleznete na strankach atletiky
https://d.docs.live.net/f0a4fd075672f54d/Desktop/zpravodaj%20SCM%20323.doc

Testovaci sraz je v letoSnim roce naplanovan spolecné s Plzenskou akademii na 29. - 30. 11. 2024 v Plzni.
Navrhy na zafazeni do SCM budou rozesildny v pribéhu podzimu. Snad se jesté nékomu podafi nominaci

vrve

rozsifit. VSem preji v nastdvajicim obdobi hodné Uspéch(l a zdravi do dalsi prace.

##|Navrh SCM 2025  [doplInéni
atlet nar |oddil skupina disciplina PB limit mob zavodnik [trenér mob trenér |zarazeni lék. Proh mail
1|Krbec Lukas 2006 |Triatlet KV sprinty 400m 49,76 50,5 792331994 Triner 777079727 |zéklad SCM | 27.03.2024|lukas.krbecl1@gmail.com
60m H 7,03 71
2{Vojit David 2008|SKP Union Cheb |sprinty 60 H 7,05 7,15 606218719|Novak M. 605852598|zaklad SCM vojir27@gmail.com
100 10,93 zaklad SCM
200 22,1 zéklad SCM
3|Srnka Sébastien 2008|SKP Union Cheb |vrhy koule 5kg 15,13 14,5 739543352 Tirala Petr 605173453|zaklad SCM seb.srnkaj@gmail.com
4[Pétzl Jan 2009]AC Start KV sprinty 60m, 150 |7,24/ 17,057,35/17,50 KAz 3. Z&klad SCM
5|Vanéura Ondrej Kar|2009|Triatlet KV sprinty 60m 7,28 735]  731368811[Triner V. 777079727|23Klad SCM | 31.10.2023izrel.ondrej.vancura@ gmail.com
150m 17,14 17,5 zaklad SCM
6|Beck Lukas 2009|AC Mar. Lazné  |sprinty 300 36,38 36,34 777604114 (Blovska S. 774981405(zaklad SCM | 31.05.2024|Luckys.B@seznam.cz
7|Va3a Theodor 2009]Triatlet KV dlouh. behy | 1500m 04:15,4 04:190 776509517 Markuskov3 L | 734321414[zaklad SCM | 04.01.2024|eodorvasa@ gmail.com
8[Sevéenko Michal 2009|SKP Union Cheb |dlouh. béhy 1500 04:15,6 04:19,0 Tirala P. zaklad SCM
9|Lukas Martin 2009(Triatlet KV dlouh. Béhy 1500m 04:15,7 04:19,0 737974787|Markuskova L.| 734321414{zaklad SCM | 04.01.2024|martin.lukas9876@gmail.com
3000m 09:23,3 09:39,0 zaklad SCM
1500m pr 04:41,5 04:45,0 zaklad SCM
10(Kryslova Vanesa 2009|Triatlet KV prekazky 60 pf. H 8,98 9,2 702225003 Triner V. 777079727|zéklad SCM | 10.04.2024(kryslova.v@seznam.cz
200 pf. 29,42 29,9 zaklad SCM
sprinty 60 7,89 8 zaklad SCM
11|Knap Zuzana 2009 (Atletika ostrov  |vrhy disk 34,09 33,5 Zekuciova E. 792231062|zéklad SCM 2024
12|Razkova Nikola 2009(Triatlet KV béhy 1500pF 05:15,3 05:25,0 737974787|Markuskova L.| 734321414|zaklad SCM
Eva Zekuciova 26.9. 2024
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